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Forgetting Curve: Without Revision, Only 25% of
Learned Materiad Retalned After - 1 Weaak

Microaprendizaje

*Estrategia educativa
*"Forgetting curve” (++) de Hermann Ebbinghaus
*Cortos y enfocados, permite aprender mucho oy Ty S e e

Oweyn Llapmerd

en poco tlempo Combat this HI1I'|.!I.|:II'JI|.-FI!~|::|II-I-Ep-a-l:ul:IFIl:-pl:-ti;l-un .
. . [Link Im bio to TF other CFA study tech 1
*Acceder a los contenidos en cualquier iz it igebimiin

momento y aprender a su propio ritmo
*Facilidad de actualizacion




i TECHONOLOGY & PE

a8 o0 H
/‘ Videos ¢ mificacién
Q Que es

Sadeat Microvideos educativos 3-5 m.
[lustraciones
Infografias
Storytelling- TED

/ Tutoriales/Webinars
Infografia e Blog

Podcast
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Caracteristicas

e Brevedad
e Variedad

e Granularidad
 Herramienta tecnologica

o Aprendizaje informal: aula/corporativo
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Infografia

« Representacion visual de informacion
o Imagenes, graficos y texto

« Mensaje claro y conciso.
o Resumir, comparar y contrastar, crear

conciencia
« Canva, Piktochart, Word o Power Point




Tipos de infograficos:

e « [nformativa
e x Biografica
e Cronologica
e « Estadisticas
e COomparativa
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Ejemplos DEPORTES [Rece

QUE DIERON LUGAR
A LOS JUEGOS OLIMPICOS.

Es una tradicién de
mas de 3000 anos,
el origen de los
Juegos Olimpicos
proviene de la
mitologia griega. Avededor de unts
Eran en honor al L

Juegos

Las cifras de Simon Biles 20
6 Como hacer una 9 a[l20]8] FUERA DE LA FINAL OLIMPICA POR EQUIPOS '

TRAS HACER SOLO EL PRIMER EJERCICIO, EL DE SALTO.
Infografla paSO i paSO \omore completo - Simone Arianne Biles

minutos

EdEIU Zl Bﬁl:lts dios Zeus fueron
Nacionalidad EE UU (:_Ileoblrie::;Z
Fl.ltIJI'EI 1‘ 42 m. Lanzamiento de

jabalina

Eventos
ecuestres
k. carreras de
Pancracio

Peso 48 kgs.

Sus cifras olimpicas
2 veces ulimplca

il

caballos
Hiu z u.lE - y de carros
Q@ tirados.
4 0RO 1BRONCE A
antiguo Ollmpla, Grecia Pentatlon
Tuk’u zozu car:;:aha Los juegos se celebraban ‘[ 2
oy i lucha y boxeo cada cuatro afos, ‘?Q
Hrﬂl'l'l‘.:E en bﬂrrﬂ dE qu.llllhrlﬂ en las llanuras del Peloponeso, =y
en el santuario de Olimpia.
cam peonatus mu ndiales Se estima que participaban

alrededor de 40 mil :

personas. ﬁ'ﬁéd'_dut‘f a
partir de
708 a.C

Participacion: 2013, 2014, 2015, 2018 y 2019

y 2000 metros | @{
Oro Plata Bronce
FUENTE: teamusa.org GRAFICD: Carlos G. Kindelan Salto de altura ——

Lucha




Objectivos

7mo grado Infografia
Beneficios de deportes

11mo grado Infografia:

olimpicos que PR participo y presentar un atleta olimpico de 11mo bio. & estadisticas:
sus atletas principales Puerto Rico
« nombre
« Localizar y Recopilar info. e » Locdlizar y Recopilar . edad
imagenes de recursos informacion e imagenes de . dénde nacié
confiables del Internet. recursos confiables del . educacion
. Comparar y anotar la Internet. . Deporte olimpico, cuantos
: .y « Comparar y anotar la juegos olimpicos ha
informacion y recursos. informacion y recursos. participado.
- Redactar el contenido parala « Redactar el contenido para la e puntuacion por juego
infografia. infografia. « premios obtenidos
o Crear la infografia. . Crear la infografia. . compaiiias patrocinadoras
 Presentar la infografia a color » Presentar la infografia a color

y oralmente. y oralmente.



LA LISTA DE ATLETAS DE PUERTO RICO PARA LOS JUEGOS

OLIMPICOS DE PARIS 2024

JASMINE CAMACHO QUINN - (ATLETISMO, 100 METROS

VALLAS)

AYDEN OWENS DELERME - (ATLETISMO, DECATLON)

DAVON REDD - (BALONCESTO MASCULINO)
GEORGE CONDITT - (BALONCESTO MASCULINO)
GIAN CLAVELL - (BALONCESTO MASCULINO)
ISAIAH PINEIRO - (BALONCESTO MASCULINO)

GABRIELLA SCOTT ATLETISMO - (ATLETISMO, 400 METROS) ISMAEL ROMERO - (BALONCESTO MASCULINO)

GLADYMAR TORRES ATLETISMO - (ATLETISMO, 100
METROS)

GRACE CLAXTON ATLETISMO - (ATLETISMO, 400 METROS)
JEROME VEGA - (ATLETISMO, LANZAMIENTO DE MARTILLO)

LUIS JOEL CASTRO - (ATLETISMO, SALTO EN ALTO)

RACHELLE D'ORBETA ATLETISMO - (ATLETISMO, MARCHA

20 KM)

ALLISON GIBSON - (BALONCESTO FEMENINO)
AHLANA SMITH - (BALONCESTO FEMENINO)
ARELLA GUIRANTES - (BALONCESTO FEMENINO)
BRIANA JONES - (BALONCESTO FEMENINO)

INDIA PAGAN - (BALONCESTO FEMENINO)

ISALYS QUINONES - (BALONCESTO FEMENINO)
JACKELINE BENITEZ - (BALONCESTO FEMENINO)
MARIAH PEREZ - (BALONCESTO FEMENINO)

MYA HOLLINSHED - (BALONCESTO FEMENINO)
PAMELA ROSADO - (BALONCESTO FEMENINO)
SOFIA ROMA - (BALONCESTO FEMENINO)

TAYRA MELENDEZ - (BALONCESTO FEMENINO)
TRINITY SAN ANTONIO - (BALONCESTO FEMENINO)
ALEEM FORD - (BALONCESTO MASCULINO)
ARNALDO TORO - (BALONCESTO MASCULINO)
CHRISTOPHER ORTIZ - (BALONCESTO MASCULINO)

JORDAN HOWARD - (BALONCESTO MASCULINO)

JOSE ALVARADO - (BALONCESTO MASCULINO)

STEPHEN THOMPSON JR. - (BALONCESTO MASCULINO)
TREMONT WATERS - (BALONCESTO MASCULINO)
ASHLYANN LOZADA - (BOXEO, 54KG FEMENINO)

JUANMA LOPEZ JR. - (BOXEO, 51KG MASCULINO-=

MAICEY VIETA NATACION - (CLAVADOS, PLATAFORMA 10
METROS FEMENINO)

RAFAEL CAMPOS - (GOLF)

ADRIAN GANDIiA - (JUDO, 81KG MASCULINO)

MARIA PEREZ - (JUDO, 70KG FEMENINO)

SEBASTIAN RIVERA - (LUCHA OLIMPICA, 65KG MASCULINO)
DARIAN CRUZ - (LUCHA OLIMPICA, 57KG MASCULINO)
ETAN RAMOS - (LUCHA OLIMPICA, 86KG MASCULINO)
JONOVAN SMITH - (LUCHA OLIMPICA, 125KG MASCULINO)
KRISTEN ROMANO - (NATACION, 200 METROS ESTILO
FEMENINO) ,

YEZIEL MORALES - (NATACION, 100 Y 200 METROS ESPALDA
FEMENINO)

STEVEN PINEIRO PATINAJE - (SKATEBOARDING, PARK)
ALONDRA RIVERA - (TIRO CON ARCO)

ADRIANA DIAZ - (TENIS DE MESA)

BRIAN AFANADOR - (TENIS DE MESA)

DANIEL GONZALEZ - (TENIS DE MESA)

YARIMAR MERCADO - (TIRO, RIFLE 3 POSICIONES FEMENINO)
PEDRO FERNANDEZ - (VELA, ILCA 7)



Para imagenes gratuitas:

Pixaby.com
Pexels.com
Freeimages.com
Freepik.es
Publicdomainpictures.net
CC en Google
CANVA
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[:I Paginas sugeridas
https://olympics.conm¥es/noticias/puerto-rico-paris-2024-estrellas-

calendario-donde-ver

https://olympics.com/es/atletas/



https://olympics.com/es/noticias/puerto-rico-paris-2024-estrellas-calendario-donde-ver
https://olympics.com/es/noticias/puerto-rico-paris-2024-estrellas-calendario-donde-ver
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Our Team

Follow the instructions and you get it!

Mrs. Amelia Prof R. Roldan Substitute Teacher

Project Project Project Project
manager manager manager manager



CONTACT

www.carmenamelia4.blog

caracevedo@aguadilla.inter.edu
raroldan@aguadilla.inter.edu

787-931-0795

EAVIA Library
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Recursos

Texto:
o https://www.edume.com/blog/what-is-microlearning#microlearning-definition
e https://www.iebschool.com/blog/que-es-microaprendizaje-innovacion/
 https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-
sciences/forgetting-
curve#:~:text=Ebbinghaus%20is%20known%20for%20his,the%20learned%20material
%20%5B9%5D.

 https://es.venngage.com/blog/que-es-una-infografia/

Imagenes:
e https://www.edfit.edu.co/proyecto50/aprendizaje/Paginas/microaprendizaje.aspx
« https://www.itmadrid.com/que-es-y-para-que-sirve-el-microlearning/#cinco

Rubricas de Eduteka https://edtk.co/rbk/87676



