
Nombre: ____________________________  Grado: 7mo      Fecha: ______________________ 

Hoja de Trabajo: Sistemas del Cuerpo Humano 

Sistema del cuerpo asignado: ___________________________________ 

 

1. Función principal del sistema 

• ¿Cuál es la función más importante de este sistema en el cuerpo humano? 

 

2. ¿Cómo funciona? / Partes del sistema 

• ¿Cómo trabaja este sistema para cumplir su función? 

 

 

 

• Menciona y describe al menos tres partes importantes del sistema: 

1.  

2.  

3.  

 

3. Cuidados y prevención 

• ¿Qué hábitos ayudan a mantener este sistema saludable? 

 

 

• ¿Qué prácticas pueden dañarlo?  

 

4. Riesgos y enfermedades comunes 

• Menciona dos enfermedades o condiciones que afectan este sistema: 

1.  

2.  

• ¿Cuáles son algunos síntomas o señales de alerta?  

 



5. Recursos o instituciones que pueden ayudar 

• Profesionales de la salud que trabajan con este sistema: 

 

• Instituciones, clínicas o recursos confiables para obtener ayuda o información:  

 

6. Otros datos importantes o curiosos 

• Incluye aquí cualquier información interesante que hayas descubierto sobre este sistema:  

 

 

 


